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新
年
の
ご
挨
拶

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　

二
〇
一
五
年
に
ヨ
コ
ミ
ネ
式
を
ス

タ
ー
ト
さ
せ
、
今
年
で
二
回
目
の
正
月

を
迎
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

皆
様
の
応
援
の
お
か
げ
で
二
〇
一
七

年
を
迎
え
ら
れ
た
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。

　

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

ま
た
本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　

さ
て
、
二
〇
一
七
年
の
干
支
は
酉
年

で
す
。
二
〇
一
七
年
が
ど
の
よ
う
な
年

か
？
に
つ
い
て
は
、
干
支
そ
の
も
の
に

そ
の
指
針
と
も
な
る
意
味
が
あ
る
の

で
、
そ
れ
を
読
み
解
い
て
み
ま
す
。

　

ま
ず
、
干
支
に
つ
い
て
、
正
確
に
言

え
ば
、
こ
れ
は
、
十
干
と
十
二
支
の
六

十
通
り
の
組
み
合
わ
せ
か
ら
出
来
て
い

る
と
い
う
こ
と
。

　

十
干
は「
甲
・
乙
・
丙
・
丁
・
戊
・
己
・

庚
・
辛
・
壬
・
癸
」
と
十
あ
り
ま
す
。

十
二
支
は「
子
・
丑
・
寅
・
卯
・
辰
・
巳
・

午
・
未
・
申
・
酉
・
戌
・
亥
」
と
十
二
あ

り
ま
す
。
こ
の
十
二
支
と
十
干
の
六
十

通
り
の
組
み
合
わ
せ
を
「
干
支
（
え

と
）」
と
い
い
、
古
来
、
日
時
や
方
位

を
あ
ら
わ
す
の
に
用
い
ら
れ
て
き
ま
し

た
。

　

こ
の
干
支
か
ら
言
う
と
、
二
〇
一
七

年
は
十
干
の「
丁（
ひ
の
と
）」
と
十
二

支
の「
酉（
と
り
）」
に
あ
た
る
の
で
、

【
二
〇
一
七
年
の
干
支
は「
丁
酉（
ひ
の

と
と
り
）」】
と
い
う
の
が
正
確
な
呼

び
名
に
な
り
ま
す
。

　

二
〇
一
七
年
の
干
支 

丁
酉（
ひ
の
と

と
り
）
の
運
勢
の
傾
向
は
？
と
い
う
の

が
気
に
な
り
ま
す
ね
。

　

二
〇
一
七
年
の「
丁
酉（
ひ
の
と
と

り
）」
の
う
ち
、
十
干
の
丁（
ひ
の
と
）

は
火
の
性
質
を
持
ち
、
十
二
支
の
酉

（
と
り
）
は
金
の
性
質
を
持
っ
て
い
ま

す
。

　

火
は
金
を
溶
か
す
こ
と
か
ら
、
丁
と

酉
の
関
係
は「
相
剋(

そ
う
こ
く)

」
と

い
っ
て
、
相
争
う
こ
と
。

つ
ま
り
、
順
調
で
は
な
い
こ
と
を
意
味

し
ま
す
。

　

ま
た
、
丁
と
い
う
上
の
立
場
が
酉
と

い
う
下
の
立
場
を
克
す
る
こ
と
か
ら
、

下
が
上
に
対
し
て
弱
い
関
係
と
も
言
え

ま
す
。

　

も
う
一
つ
、
丁
と
酉
に
、
樹
木
の
生

育
過
程
を
あ
て
は
め
る
考
え
方
が
あ
り

ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
る
と
、
二
〇
一
七
年
の
丁

は
草
木
の
形
が
充
実
し
た
伸
び
盛
り
を

意
味
し
、
酉
の
場
合
は
果
実
が
成
熟
し

き
っ
て
も
う
成
長
し
な
い
状
態
を
意
味

し
て
い
ま
す
。

　

つ
ま
り
、
二
〇
一
七
年
の
丁
と
酉
は

矛
盾
し
た
取
り
合
わ
せ
と
言
え
ま
す
。

年
頭
の
文
章
と
し
て
、
ド
キ
ッ
と
い
う

文
章
に
な
り
ま
し
た
。

　

我
々
の
ネ
ク
ス
ト
Ｄ
と
い
う
会
社
は

徳
島
の
教
育
環
境
を
整
え
よ
う
と
立
ち

上
げ
た
会
社
で
す
。

　

常
に
挑
戦
を
試
み
て
い
く
し
か
な
い

会
社
で
す
。
こ
の
二
〇
一
七
年
は
さ
ら

に
挑
戦
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
年
と

な
る
で
し
ょ
う
。

　

た
だ
し
、
子
ど
も
た
ち
は
日
々
成
長

し
、
毎
日
感
動
を
与
え
て
く
れ
る
天
才

で
す
。

　

子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
歩
む
限
り
、

我
々
ネ
ク
ス
ト
Ｄ
は
挑
戦
の
道
を
止
め

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

丁
酉



徳島の子育てを応援！輝くママをサポート！ 
ママ＆ベビーのための教室　資格取得スクール 

きりんのゆめ
親子のふれあいコミュニケーション　ベビーマッサージ　 

　 子どもの肌トラブルを予防する　ベビースキンケア　 

　　妊婦さんの心の出産準備教室　マザーリトミック　

         ロイヤルセラピスト協会指定スクール 
         きりんのゆめ 認定講師　藤村圭織 

TEL  ０８８６７１２８１０
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ヨコミネ式の理念
・すべての子どもが天才である。ダメな子なんて一人もいない。
・すべての子どもが天命をうけてこの世に生まれて来た。その天命を最大限に発揮させたい。
ヨコミネ式教育法は、この理念の下に、大人が教える「教育」ではなく、自分で学ぶ「学育」が子どもの能力を伸ばすと考えています。
現在及び後世に、天が与えた教育理念がこのヨコミネ式の理念だと考えます。

上記４つのスイッチがスパイラル状に合わさって子どもが成長して行くというもの。

「4つのスイッチ」とは 「才能開花の法則」とは

できる事は面白い

面白いから練習する

練習すると上手になる

上手になると楽しい

U
P
!

楽しいと次の階段に行きたくなる

1 2

3 4

子どもは競争したがる 子どもは真似をしたがる

子どもは認められたがる子どもはちょっとだけ
難しいことをしたがる

Q
Q

A&
ヨコミネ式って具体的に何をしているの？

A 教室では毎日、読み･書き･計算･そろばん･体操
音楽をやっています。毎日同じことを繰り返す
ことで、子どもがもつ”天才遺伝子”を引き出しています。

Q ヨコミネ式はスパルタ (軍隊 )方式だって
聞きますがそうなんですか？

A 決してスパルタというものではありません。多くのカリ
キュラムがあるので、ダラダラする時間がないのですが、
子どもたちを抑圧するようなメニューではありません。

Q ヨコミネ式を終えた子どもたちはどんな風に成長するの？

A 「自立」した子どもを育てることがヨコミネ式の目的です。
子どもたちはヨコミネ式で学ぶ中で、自分のなりたいもの
を見極め、その分野を目指して頑張っています。決して、
良い大学に入ることを中心には考えていないようです。

11月の活動内容について

活動内容

イベント報告

ヨコミネ式保育園、駅前教室、キッズネクスト（小学生学童）は読み書き計算、
そろばん、音楽、体操に毎日取り組んでいますが、アクティビティにも力を入れています。

午前
activity

午後
activity

日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日

1
2
3
4
5
7
8
9
10
11
12
14
15
16
17
18
19
21
22
23
24
25
26
28
29
30

火
水
木
金
土
月
火
水
木
金
土
月
火
水
木
金
土
月
火
水
木
金
土
月
火
水

運動会練習
英語 /外遊び（体育館遊び）
お休み
コーディネーション /英語
英語 /工作等
英語 /外遊び（体育館遊び）
調整日ミカン狩り
英語 /外遊び（体育館遊び）
きくきく /ブロック
コーディネーション /英語
英語 /工作等
英語 /外遊び（体育館遊び）
お話会
英語 /外遊び（体育館遊び）
きくきく /ブロック
コーディネーション /英語
英語 /工作等
英語 /外遊び（体育館遊び）
理科実験
お休み
きくきく /ブロック
コーディネーション /英語
英語 /工作等
英語 /外遊び（体育館遊び）
料理教室
英語 /外遊び（体育館遊び）

お面を作ろう
風船付き・レスリング
お休み
レゴブロック

英語レッスン
自由遊び
クリスマスツリーを飾ろう
カスタネットを作ろう
グループでレゴ制作

英語レッスン
書道
リバース遊び・レスリング
工作～ロケットを作ろう～
レゴ制作

英語レッスン
年賀状を作ろう
お休み
飛べ飛べ！ストロー飛行機
みんなでお掃除

英語レッスン
壁面ツリー
体操の中間発表

英語で絵画
英会話レッスン
お休み
英語で運動
英語 /工作等
空手 /英語屋上遊び
調整日
英語で工作
スラックライン鉄棒・跳び箱
英会話レッスン
英語 /工作等
空手 /英語屋上遊び
英語でヨガ
英語で昔の遊び
スラックライン鉄棒・跳び箱
英語で絵画
英語 /工作等
空手 /英語屋上遊び
英会話レッスン
お休み
スラックライン鉄棒・跳び箱
英語で理科実験
英語 /工作等
空手 /英語屋上遊び
英語で工作
英語で料理教室

白
文
︵
原
文
︶

月
落
烏
啼
霜
滿
天

江
楓
漁
火
對
愁
眠

姑
蘇
城
外
寒
山
寺

夜
半
鐘
聲
到
客
船

書
き
下
し
文

月
落
ち
烏
啼
き
て
霜
天
に
満
つ
︑

江
楓
の
漁
火
愁
眠
に
対
す
︒

姑
蘇
城
外
の
寒
山
寺
︑

夜
半
の
鐘
声
客
船
に
到
る
︒

現
代
語
訳
︵
口
語
訳
︶

夜
が
更
け
て
月
は
西
に
傾
き
︑
烏
が
鳴
き
︑
霜
の
気
が
天
に
満
ち
て
い
る
︒

漁
火
の
光
が
運
河
沿
い
の
楓
の
向
こ
う
に
見
え
︑
旅
愁
を
抱
い
て
眠
れ
な
い
で
い
る
私
の
目
に

チ
ラ
チ
ラ
し
て
見
え
る
︒

姑
蘇
城
外
に
あ
る
寒
山
寺
か
ら
夜
半
を
告
げ
る
鐘
の
音
が
響
き
︑
こ
の
船
に
ま
で
聴
こ
え
て
く
る
︒

漢詩  （楓橋夜泊）張継

都を出たころにはまだ暑さも残っていましたが、もう霜の降る晩秋

なのです。船の外はまだ暗闇ですが、近くには漁火がちらついてい

ます。もうすぐ夜明けだと思っていたら、近くの寺から真夜中を告

げる鐘の音が聞こえて、暁までには時間があるなと思い直し、夜具

を掛け直しているせつない作者が偲ばれます

運動会
初めてのヨコミネ・キッズネクストの大運
動会です。運動会では、競い合うことに主
眼を置いた種目をたくさん用意しました。
保護者の方の参加する種目もたくさん用意
できました。普段見ないお父さんお母さん
の運動する姿や、子どもたちの一生懸命に
走る姿、点数が入って喜ぶ姿を見ていると
やって良かったと思いました。

防災センターに初めて訪問しました。震度
7の地震体験、消火体験、風速 30メート
ルの風の体験など、自然の怖さを知るとと
もに、普段やっている避難訓練の意味を
解ってもらいました。「怖い」と言う感想
を持った子どもたちですが、知るという目
的は達成できました。

今年 2回目の参観日。5月の参観日よりも
成長した姿を保護者の方に見せることが出
来ました。そして、保護者の初めての給食
体験。子どもたちが普段食べているメ
ニューを体験していただきました。保護者
が同じメニューを食べてくれるのがうれし
かった子どもたち。忘れられない一日に
なったと思います。

防災センター訪問 参観日
11 月 6日 11月 8日 １1月 17日


